¢QUE HACER EN CASO DE SUFRIR
VIOLENCIA SEXUAL O VIOLENCIA
DIGITAL?

El estado mexicano ha implementado una serie
de reformas legislativas encaminadas a
reconocer la violencia digital y sancionar los
delitos que violen la intimidad sexual de las
personas a través de medios digitales, también
conocida como ciberviolencia (LEY OLIMPIA,
CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES DEL
ESTADO DE MEXICO)

¢COMO PRESENTAR UNA DENUNCIA EN
CASO DE VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL O
DE VIOLENCIA DIGITAL?

La denuncia puede presentarla el nifo,
nifia o adolescente en compaiia de una
persona adulta, por escrito, mediante un
correo o por medio de una llamada
telefénica, de igual manera puede acudir
a la oficina de la defensoria municipal de

derechos humanos.

PENUNCIA LA VIOLENCIA SEXUAL

contra ninas y adolescentes: fomenta la cultura
de |la denuncia ante casos de viclencia sexual.
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PREVENCION DE LA
VIOLENCIA SEXUAL, EN
NINAS, NINOS Y
ADOLECENTES.




PRESENTACION.

La violencia sexual es una de las formas
mas graves de violacion a los derechos
humanos de ninas, ninos y adolescentes,
que trae con ella consecuencias
inimaginables para la victima, su familiay la
comunidad. Hoy no podemos negar que la
violencia sexual hacia este grupo de la
sociedad es una realidad que ocurre sin
distincion afectando a hombres y mujeres.

¢QUE ES VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL?

Es todo contacto y/o actividad sexual entre un(a)
nifio(a) o adolescente y una persona que ejerce una
posicibn de poder sobre él o ella, sin su
consentimiento o valiéndose de amenazas, violencia
fisica, psicolégica u obteniendo su consentimiento
por medio de engafio.

DANOS QUE PUEDE GENERAR LA
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL.

Emocionales

60% presenta problemas psicolégicos, como:
depresién, ansiedad, dificultad para relacionarse,
problemas sexuales futuros, menor autoestima,
odio hacia el propio cuerpo.

Fisicos

Lesiones en genitales, boca, cara e infecciones de
transmision sexual.

FACTORES QUE PODRIAN HACER
A UNA NINA O NINO VULNERABLE
A SER ABUSADO SEXUALMENTE:

Actualmente, se usan muchos medios para
violentar sexualmente a nifas, nifos o )

. Experimentan abandono
adolescentes, como el ciberacoso que es cuando social por parte de los padres.
una persona adulta crea un perfil falso
haciéndose pasar por alguien de la misma edad y
contacta a una nifia/nifio o adolescente a través
de redes sociales, correo electrénico, chats,
consolas de videojuegos o teléfonos celulares.

Baja autoestima.

Tienen pocas habilidades para
identificar y nombrar emociones.

A través del engaio se gana su confianza y logra :
o Inseguros, con niveles

que saquen fotos de su cuerpo, utilizandolas con - m,n?m“a‘“n"““ hacla
fines sexuales, para satisfacerse, vender o sus cuidadores primarios.
intercambiarlas con otras personas.

Necesitan proteccion

y apoyo.

wente: Fundacion PAS

vhhnch sexual Inhntll pu-dn prevenirse;

CONDUCTAS QUE ATENTAN CONTRA LA P 0.
INTIMIDAD SEXUAL Y VIOLENTAN EL DERECHO s s v @ 7
A LA PRIVACIDAD Y DIGNIDAD HUMANA. vialndsagiat comoun oo & 8
Video grabar, audio grabar, fotografiar o elaborar et il el
videos reales o simulados de contenido sexual T 1=

digitales (ciberviolencia).

intimo, de una persona sin su consentimiento o
mediante engaio.

Exponer, distribuir, difundir, exhibir, reproducir, Recorrido histérico
transmitir, comercializar, ofertar intercambiar y == FEEEga
compartir imagenes, aydlos de enido ®
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